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Zajlmava literatura
. Shrnuti a diskuse
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ViBUVECe

. Moj = Souhrm ponnutek jednani
- _j—_i\"-/ovat - zaujmout, probudit zajem

-l"':-'

- Mo:pc)treba prozwany nebo pocitovany
"~ nedostatek Ci nadbytek néceho, co je
dulezité pro zivot jedince
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RIETENCH |cka teorle potreb

13 or eby yzielegicke - spanek, napoje, potrava,
DUPOCIEK, ...

2 otreby Jistoty - bezpeci, ochrana, péce, pomoc

.“-

— w_potreba nalezeni a lasky - prijeti druhymi,

=

— — pratelstvi

~ 4. potreba sebeocenéeni a Ucty, uznani, prestize
potreba seberealizace

notreba poznani a porozumeni

notreby estetické

~ o ol
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Vot Velee :
JekaZisial zajem miacyehilidi?
FOIUnRIkovat S i
: //a at Jejicr PoZoIoSt
*ﬁa nirolovat sve pohnutky /soustredit se na

Salte, ne na viastni potreby/
| :r;*—/\///UVE'I’l/ pomaha

::'_'_ ~ — mluvit o veécech, které dité zajimaji
—  miluvit o sobe, jen tehdy, kdyZ potrebujeme oZivit
dialog

nemluvit s detmi jako se svymi vrstevniky
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ViGLIVE g
Jelig ’skat zéjem mradych licli?

WEOVIUAL Si pri praci e /epS/ nez /en miuvit
\f _/adrovat sve city

Wit pochopen/ pro. to, ze kazdy clovek
—ma S fedinecny pohled na Zivot

,_5%’ ‘Nemiuvit ve zlosti, ale o tom, Ze se
-~ Zlobite

9. zaver rozhovoru si pripravit predem
10 Wyuzivat cas tcelné
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Psy_*' glogie

Sl Y —

0190 zabyvajlm dusevnlml viastnoestml,
or( esy a stavy a jejich pricinami

.:e - kazdy clovek, ktery si je védom

= _'—\_
,_

= cam sebe
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Psycnioldeffs

.

Tarr) [BLHAITIC i
> Selile gvinik - dusevngé rychly,
ElaylIey, malo hiuboke city

= lerlk clovek drazdivy, vznetlivy, PeaNVA
Bahlymi silnymi citovymi reakcemi

eqmatlk pomaly, klidny, se } *
j *'slabyml pomalu vznikajicimi citovymi
~—reakcemi L%

* melancholik - mensi mnozstvi
citovych projevd, city vznikajl
pomalu, ale jsou trvalé

pouze 1/3 lidi vyhranéné typy, zbytek kombinace
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- S
Pveriefeefls —
Pricis) neuspechu prl Praci s d&tmi

| —

- 'nost ditéte
~ Oruch V. telesneho viyvoje
E S dravotni obtize

poruchy dusevniho vyvoje

~® rodina - Spatné zazemi, nespoluprace
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..‘ h.d
Delenididskehoerzveta

——

1. 5 izle/[Liph etz lglele Vyojer/o meS/cu/
F

lii kojenecke /do 1 roku/
5 Wibianeho. detstvi /obdobi batolete, do 3. let/
= ad/um predskolniho detstvi /4-6, 7/
— tanium. skolniho détstvi /6, 7-10,11/

' _ﬁ Stadium pubescerice, puberty /10,11-13,15/ -
hormonalni zmeny, zvysSeny zajem o vlastni t€lo

/.. Stadium adolescence /15-18,21/ - separace od rodiny,
rodina zUistava ekonomickou a psychologickou Cerpaci
stanicl
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..‘ h.d
Delenididskehoerzveta

——

J. St m/adS/ho dospeleho veku /do 30, roku/ -
Stad/UimEvichiolne vitality

UG strednino dospeleho veku /do 45.roku/ - deficit
JiE kterych yzickyich: a intelektovych funkcer

SN9RStad|Lm starsiho dospélého véku /46-55,65/

= ,_',-‘fiﬁtStad/um pocatecn/ho stari, tzv. senium /do 75 let/ -
= [bytek funkci, zmena potreb

- 1.7:Stadium pokrocilého stari /do 90. let/ - zhorsena
Schopnost adaptace na nove podminky

1.5. Stadium krajniho stari /od 91/
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PESEIEIOr VY chevateles

Jg_ Btrte chvalou.
J’-‘ te gdetem moznost vedeni a volby.

:E VEem nledejte klady.
— f,_Bud te zodpovedni a predavejte odpovednost.

_,-'—'—\_

— 5. Uznavejte cenu.

- 6. Zamérujte se na to, co je nutné, aby dana
otazka byla vyresena spravne, Iépe nebo jinak.

2.8
)
:)
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DESEIENO Vychoyvateles

Sl Y —

- Por ahejte S| pavzajem e Spravnemu
rf en|
seesciil jednejte tak, jak si prejete, aby se
= Chovaly deti.
— 9. Vice si hrejte, vice se smejte a délejte
Vice veci spolecne.

10 Zprostredkujte detem okamziky, na
které budou vzpominat cely zivot.
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—_— e

SVEL sam pro sebe, ale | Pre Nas

- vrr. azime do toho svéta, abychom se stali jinymi,
chom nachazeli sami sebe a setkavali se s

— O tatnlml lldmi

— ._- ___._.-—

_‘_r-——_h_l:‘fv

= = cinnost, ktera se vaze predevsim k neformalni
- sfére, vetsinou k volnocasovym aktivitam

s interakce, ktera clovéku pltisobi potéseni a mtze
byt doprovazena smichem
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Zejiifiavea literatura

i

> Yl arnsova JaK budovat dobry vzianh
my Nucitelem a zakem

I Kohoutek: Zaklaady pedagogicke

e

=7 95)/chologie
S E. Dolezalova: Hry na déetské tabory
s J. Neuman: Hry a cviceni v pfirodé

Brno, 3.-4. inora 2007 Skoleni trenér(




