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Slovo editora

Ahoj,

dostdvate do ruky uZ 8. ro¢nik zpravodaje. Nemdm co vic bych k tomu fekl, tak alespoi n€kolik
aktualit jiZ z letoSniho roku 2004:

= Chybi ndm brigadnicky referent - diky moc Emilovi za jeho praci na tomto postu v letech
minulych - délals to dobfe Emile! V souvislosti s tim je tfeba fici, Ze kromé& brigddnického
referenta ndm obvykle chybi také brigddnici. Je pravda, Ze od ¢lent, ktefi brigady délat nechtéji
nebo z n¢jakych diivodi nemohou, jsme za brigddy vybrali ptiblizné 30 tisic K¢ a za tyto penize
muzeme nékteré Cinnosti zadat. V piipad¢ odbornych praci je to mozné a nékdy i Zadouci.
Nicméné jsou préce, u kterych by byla vyloZené ostuda, kdybychom si je neuméli udélat
vlastnimi silami - napiiklad spustit a vytdhnout mola.

=  Navrh schiize JO, aby na sttedisko mohli psi byl s jistymi vyhradami piijat ¢lenskou schizi TJ.
Vstup pro psy, samoziejmé jen v doprovodu ¢lentl piipadné jejich hostti (vyjimkou by snad
mohli byt psi, ktefi budou zaroven ¢leny:) bude platit po odsouhlaseni pravidel vyborem TJ.

= Také poZadavek na no¢ni piistup na WC pro prenocujivsi posadky lodi byl odsouhlasen a podle
poslednich informaci bude zajiStén.

* Ruda zajel na Mallorce skvély EUROLYMP - zaznamenal v rozjizd’kach dvé ¢tvrtd mista,
dlouho se drzel v polovin€ druhé desitky, zpocatku i pfed Michaelem Maierem aby nakonec
s trochou smilly skoncil 23. I tak je to skvélé umisténi - takové umisténi v dané konkurenci by
mohlo znamenat nominaci na OH (¢emuz brani to, Ze nominovan je uZ Michael).

Honza Krejcitik

Diilezité idaje

Nazev: TJ Lodni sporty Brno

Sidlo: Rakovecka 30, 635 00 Brno

ICO: 44990171

telefon na lodénici: 546 210 023

fax na lodénici: 546 222 135

e-mail: Isbyc@atlas.cz

web: http://lsbyc.yachting.cz

¢islo uctu: 4 060 021 645/6800

Clenové vyboru JO

Petr Spousta predseda petr.spousta@ saint-gobain.com 606 748 056
Honza Krejcitik finance h.krejcirik@volny.cz 603 565 606
Ladislav KfizZ nadmoini lod¢ krizagro@seznam.cz 603 576 348
Roman Vasik cadeti roman.vasik@rovax.cz 777 189 776
Jitka Blahonovska kultura, cadeti blahonovska@wo.cz 737 667 928
Honza Blahotiovsky  rozhod¢i, zdvody bla@wo.cz 776 128 928

277 brigddy




Zpravodaj Jachetniho oddilu Lodnich sportii Brno strana 4

Uvodni slovo predsedy JO

Viézeni ptatelé,

byt rok 2004 uz leti plnym tryskem, dostava se Vam do ruky tiskovina, kterd Vas na chvili vrati do
roku 2003.

Ukolem tohoto Zpravodaje je zhodnotit lofisky rok po strdnce sportovni, spole¢enské, ekonomické,
pfipomenout notoricky zndmé véci a pfinést novinky, na které si prispévovatelé stacili vzpomenout.

PrestoZe se usilovné snazim, aby mtj tivodnik nebyl pfili§ podobny tém minulym, jsou — nasStésti —
véci, které opakovat mohu. Je to kazdorocni podékovani vSem Vam, kteii se svym aktivnim
pristupem podilite na Zivoté naseho klubu. Vim, Ze nemohu na téchto fadcich vyjmenovat vSechny a
tak jen Ty, kteii vy¢nivaji trochu vys.

Tradi¢né¢ mé nejveétsi podekovani patii trenérsko-organiza¢ni dvojici Romanovi Vasikovi a Jitce
Blahonovské za praci pro druZstvo naSich nejmladsich Cadet. Diky jim, jejich pomocnikiim a
n€kolika aktivnim rodi¢im, na které nesmime zapominat, se daii drzet v chodu druzZstvo, které je
nejen piislibem pro budoucnost, ale také pfinasi vice jak polovinu bodl do celkového hodnoceni
klubt. Za vybor JO mohu tomuto druzstvu, kromé pod€kovani, pfislibit dalsi podporu, ktera
v tomto roce dostala kone¢né¢ i materidlni podobu v ndkupu dvou novych cadeti. Sympatickym a
snad mohu fici i tradiénim poc¢inem naseho druzstva Cadett se stala dvé tydenni soustfedéni cadett,
kterych se ucastni i posadky jinych jachtarskych klubi. Pro dalsi zlepSeni individudlnich vysledka
cadeti by jist¢ prisp€l dalsi Cistokrevny trenér-taktik, protoZe pfi t€ obrovské spousté ostatnich
starosti, nemaji Roman s Jitkou na tyto véci silu.

Dalsi ,,obéti* mého dékovani se stdva nejlepsi sportovec klubu. Po dlouhych letech nadvlddy Rudy
Lidatika se jim, po zasluze, stala Ilona Mayerbergova, kterd se v Zebticku CSJ umistila na 36.
pricce ze vSech registrovanych zavodnikd v Ceské republice. (,,j0 Rudo, svy role si musi$ hlidat

vvvvv

dobfe a mohla by se stét piikladem pro ostatni cadety.

Diky Honzovi Krejéifikovi je nas klub zndm jako propagétor a organizitor zavodi ( MCR) ve stile
jesté mladé kategorii — zdvodu druZstev.

Kazdorocné pordddme i nékolik zdvodi v ,klasickém® jachtingu. Od téch malych — Memoridl
Dusana Vaculky®, aZ po ty velké zatazené do poharového seridlu CSJ. P téchto podnicich se plné
uplatiuji odborné znalosti nasich rozhodcich v ¢ele s Vlastou Novakovou a Honzou Blahonovskym
a organizacni schopnosti tymu potadatelq.

Dobré jméno §iti v blizké i vzdalené ciziné naSi ndmoini jachtafi, at’ to jsou bratfi Kolackové
v posddce Polar sailing team, nestadrnouci kapitdn Franta Pastyiik na mimé stirnouci Magice
v Severnim Jadranu, nebo pocetna skupina naSich jachtait, kterd se zicastnila v riznych posadkach
7. ndmotni ralye v Chorvatsku.

BohuZel se nim nepodafilo udrZet se na vynikajicim 2. , popf. 3. misté mezi jachtatskymi kluby

v zebii¢ku CSJ. V tomto roce jsme klesli na misto 5. Diivodem tohoto poklesu je vypadek dospélé
¢asti naseho zdvodniho pole.
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Zaveérem preji vSem Vam uspésny rok a mnoho krasnych chvil stradvenych na lodénici a Tém, ktefi
LT3

to jesté ,,potfebuji* i

dobry vitr do plachet.

Petr Spousta
pfedseda jachetniho oddilu
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Finance

Rok 2003 lze dle mého nazoru z hlediska hospodatfeni povaZovat za tspésny. Jachetni oddil zacal
vyuzivat samostatny bankovni tcet, ¢imZ se hospodafeni oddilu fyzicky (nikoliv ucetn¢) odd¢lilo
od hospodateni TJ. To ndm umoznuje daleko lepsi prehled o naSich (tj. oddilovych) financich a
planovani jejich vyuziti. Nemuze se tedy stit, Ze bez naseho védomi se z oddilovych penéz zaplati
napf. faktura za plyn, kterd ma byt hrazena z prostiedkt TJ.

A jak naSe hospodateni vypadalo?

Pi{jmy v roce 2003 byly 537 481K¢, vydaje 627 763. V piijmech je zapocitina také ptjcka 41
000KZ¢, kterou budeme muset vrétit, takZe celkova bilance roku 2003 ¢ini pfiblizné -131 000K¢.
Toto Cislo se zda byt docela vysoké, ale je tfeba vzit v tivahu, Ze rok 2003 jsme zacinali s
usetienymi 145 000KC a - a to je dileZité - hodné jsme investovali do budoucnosti. Nejveétsim
vydajem byl novy motorovy ¢lun, ktery nahradil stary dobry otlu¢eny SAVE - €est jeho pamatce.
Dals$im velkym vydajem byl ndkup dvou novych lodi tfidy Cadet. Tteti vysokd polozka na strané
vydajt je piispévek pro medailisty MCR (hrazeno z tigelové dotace).

Piijmy (v tis K¢)

Pripévky/Poplatky 145
Dotace (JMK, Brno, CsJ ) 224
Pujcky pfijaté 121
Riizné 47
Celkem 537
Vydaje (v tis K¢)

Motorovy €¢lun 295
Cadeti ndkup 2 novych a jedné starsi lodi 120
Cadeti provoz 37
Odmény medailistim 72
Pujcky vracené 80
Licence 10
Razné 13
Celkem 627
Rozdil -90

Jak je vidét podarilo se nam zajistit relativné velké mnoZstvi prostiedkll z nejriznéjSich grantii a
dotact, konkrétné od odborit MSMT meésta Brna, Jihomoravského kraje, CSJ a krajského svazu CSJ.
Timto bych rad vSem §tédrym darctim podékoval.

Honza Krejcitik
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Hodnoceni lodni tFidy Cadet v sezoné 2002

Vazeni ¢lenové naSeho klubu,
po roce opetovné dostavam nelehky kol zhodnotit uplynulou sezénu lodni tfidy Cadet.

Pred nékolika dny jsem mél moZnost shlédnout hodnoceni letniho cadetského soustfedéni z roku
1988. Nostalgicky jsem si zavzpominal, jak na bfehu v naSem aredlu ¢ekalo 10 nablyskanych lodi
typu Cadet a u kazdé z nich v pozoru 3 ¢lenové posadky — kormidelnik, kosatnik, ndhradnik.
Opodal jeste postavali ndhradnici ndhradnikl a ndhradnici kormidelnikt, na které jiz plachetnice
nezbyly. To vSe pod pistalkou a rdznym slovem Franty Kalného a jeho pomocniki a ja dodnes
obdivuji, jak dokézal dat tak velkou skupinu dohromady.

Cadetska rodina prosla obrovskym vyvojem. S pomoci Milana Kittlera zvladla zac¢inajici obdobi
trzniho hospodéistvi a s nim souvisejici ekonomické zmény. Nedokazu si predstavit, jeho
myslenkové pochody, kdyz nds malé cadet’acky ztratil pii trénincich na vod¢€ z dohledu bez
moznosti pouZiti jakéhokoliv ti€¢inného a funk&niho prostfedku k zachrang.

V lotiské sezoné bylo na jate pfipraveno k zdvodéni 6 posddek. V oblasti bezpecnosti se podatil
naSemu vyboru obrovsky krok kuptedu — potizeni zcela nového gumového motorového ¢lunu, jez
jsme méli béhem celé sezony k dispozici. Vybor neptestal platit cadetskym posddkdm startovné na
tuzemskych zdvodech ani nesniZil pfispévky na materidl nutny k opravé chatrajicich lodi. Ba
naopak jsme méli tu ¢est koncem letnich prazdnin pokitit dvé nové laminatové plachetnice Kat'u a
Skubénka, financované opét jachetnim oddilem. Nové lodé jsou pro nase nejmladsi obrovskou
motivaci. Clenové posadek, kteif dostali nové trupy k dispozici, investuji do své kariéry dali{
vlastni prostfedky — loni nové kulatiny PROCTOR pro jednu z lodi, v sez6n€¢ 2004 nové plachty pro
obé plachetnice. Pro ostatni zavodniky jsou nové laminaty vyzvou ke zlepSeni svych dosavadnich
vysledkd.

Celé déni kolem naSi mladeZe se stile déje na dobrovolné platformé. Jsem nesmirné zavazan tém,
kteif nds podporuji finanéné v ¢ele s panem Svecem i vécné tj. Frantovi Kalnému za pravidelnou
ro¢ni beziplatnou doddvku barev a lakl pro zimni opravy lodi. Chtél bych pod¢kovat za praci
vysoko nad rdmec svych brigddnickych povinnosti Jitce Blahoniovské, Tereze JakeSové, Marcele
Chytové, Misi Cvanové i vSem ¢lentim vyboru jachetniho oddilu. Upiimné podékovat bych chtél
rovnéz rodictm, ktefi k naSemu vyvoji pfistupuji opravdu proaktivné v ¢ele s mymi rodici
Rostislavem a Annou Vasikovymi, ktefi se béhem celé sezony postarali o stravovani a zdzemi na
zavodech, poskytuji voziky na prepravu lodi a letos v zimnim obdobi poskytuji zateplenou dilnu na
opravu lodi. Jsem rad, Ze se mohu spolehnout i na ostatni rodice v ¢ele Tomasem Havettou,
LukaSem Vodackem i LuboSem Hukem, ktefi ochotné pomahaji s ptepravou lodi a déti na zavody.

Oproti minulé sezon¢ miZeme ve vysledcich pozorovat urity propad. Neni se cemu divit, kdyZ nas
opustily zdvodnice se zvu¢nymi jmény jako II¢a Mayerbergovd, Martina Koutnd, MiSa Cvanova a
dalsi. Potykdme se s nebyvalym generacnim posunem. Na aktivité ndm to vSak neubira. Ptijeli jsme
soupefit na 14 zavodu z nichZ 9 bylo pofddano na jinych vodnich plochach a z toho 1 na Slnavé

v Piestanech.

Nejlepsi nasi posadkou se stali Martin Cvan a Pavel Matousek, kteif se v pohdru CR umistili na 7.
misté. Na mistrovstvi CR skoncili na 9. misté. Nejlepsi Zdkovskou posadkou se v lonské sezéné
stali Patrik Vaculka — Kamila Rackova. Patrik druhé poloving sezény vyménil Kamcu za Iva




Zpravodaj Jachetniho oddilu Lodnich sportit Brno strana 8

Zralého a obéma pfteji jesté lepsi vysledky v sezéné letosni. Nejlepsim cadetskym zavodnikem

podle cadetského zebticku LS Brno, ktery hodnoti vysledky a aktivitu, se stal Pavel Matousek.
Stale se potykame s nizkym poctem zdvodniktl. Doufam, Ze se ndm v letosni sezoné podati ptijmout
dal$i mladé tvéfe. V zdsuvce mam pfipravenou i variantu 9 posadek, pokud by se k ndm ptidali 3

novi kosatnicci.

Do nadchdzejici sezény bych nam vSem poptal pevné nervy a vytrvalost.

Roman Vasik

trenér
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Celoroc¢ni soutéz Cadetu 2004

Dnem 21.1.2004 vyhlésili trenéii LT Cadet LS Brno celoro¢ni soutéz Cadetq, kterd ma za tkol
zohlednit snahu a vysledky mladych jachtaiti. SoutéZ bude hodnocena ve dvou kategoriich, a to v
kategorii Posadka a kategorii Jednotlivci. Podle konecnych vysledkli budou rozdélovany lod¢ na
dalsi sezénu. Cilem projektu je motivovat mladeZ k lepSim vykontiim a tak vychovat generaci
zavodnika schopnych konkurovat i zahrani¢nim jachtatGm.

V nasledujici tabulce jsou pravidla soutéZe a zptsob ziskavani bodi.

Pocet bod Pfedmét bodovani Znacka
Body ze zavodu Zavody z
Body posledniho/2 omluveny(&)
500 Trening na vodé TR-V
100 omluveny(a)
350/den Akce na vodé mimo zavody (soustfedéni,...) A-V
70/den omluveny(a)
250 Trening v télocviéné TR-T
50 omluveny(&)
250 Opravy lodi o
50 omluveny(a)
250/den Akce na sousi (lyZzovani,...) A-S
50/den omluveny(a)
Body ze zavodu/ Zavody v jiné LT (Vau, Fb, NJ,...) LT..
poctem lidi v posadce
Zavod koef.2 Testy (fyzické, pravidla,...) T
Do 4 000 Prémie P
Do —2 000 Trestné body -B

1. VSechny neomluvené budou bodovany 0.

2. Omluveny(4) — body se mohou ziskat za to, Ze se Cadet z vlastni iniciativy omluvi tj. zavola
Romanovi Vasikovi — 777 189 776 popt. Jitce Blahonovské — 737 667 928 a uvede rozumny ditvod
(napf.nemoc...) pro¢ se nemiZe zicastnit. Rozumnost diivodu posoudi trenéfi.

MV

3. Body za prémie budou udélovat trenéii a budou schvalovany jednohlasné tficlennou komisi, jak
je uvedeno v bod¢ 5. Prémiové body musi byt pisemn¢ zdivodnény.

4. Trestné body budou udé€lovany za hrubé poruseni kdzn€, moralky apod. Budou schvalovany
komisi, jak je uvedeno v bod¢ 5. Trestné body musi byt pisemn¢ zdivodnény.

5. Komise bude slozena ze ¢lenti — Roman Vasik, Jitka Blahoniovskd, Marcela Chytova + nahradnik
Tereza JakeSovd.
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6. Podle bodi budou hodnoceny dvé kategorie - 1. Posadky, 2. Jednotlivci. Umisténi v soutézi bude
mit zna¢ny vliv na rozdélovani lodi a materidlu na dalsi sez6nu.

Soutéz za rok 2004 bude ukoncena k 31.12.2004. Vitézové soutéZe budou ohodnoceni nejen
svétenim lodé, ale i vécnou cenou. Tyto ceny budou pofizeny za penize vybrané na Jachtatském
pleséni 2004 v jachtatském losovani.

Informace o pokracovani soutéze véetn¢ mezivysledkl najdete na naSich Webovych strankach a od
jarniho Cadetského soustfedéni na nasténce na lodénici.

Jitka Blahonovska
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Lodni tiida Vaurien a rok 2003

Vaurienisté z Lodnich sportii méli v sez6n& 2003 dva vrcholy: Mistrovstvi Ceské republiky na jate
a pohérovy zavod Posledni vitr na podzim. Obou zdvodu, které poradal nas oddil, se zicastnilo
nejvice domacich posadek.

Mistrovstvi Ceské republiky se konalo 8. — 11. kvétna na Brnénské prehradé. Zicastnilo se ho 21
ceskych a slovenskych posadek. Ziejmée kvili brzkému terminu (pro mnoho posadek to byl prvni
zavod sezdény) nepfijelo mimobrnénskych lodi vice, ale i tak byla tcast slusna a skvéle jsme si
zazavodili. Z domdcich se nejlépe dafilo posadce Radim Hartl a Sarka Sobotkova, ktefi obsadili
tfeti misto za prvnimi Jakubem Kozelskym a Martinem Caganem z YC Brno a druhymi manzeli
Chalupnikovymi z Fatranu Liptovsky Mikulas, Slovensko.

Vysledky vaurienistii LS Brno na mistrovstvi Ceské republiky:

3. Hartl Radim LS Brno
Sobotkové Sarka LS Brno
4. Janacek Martin LS Brno
Grelova Markéta
5. Knetig Martin
Mayerberg Ivo LS Brno
7. Smutny Ladislav
JakeSova Tereza LS Brno
9. Janacek Petr LS Brno
Vaculka Patrik LS Brno
12. Kalny Petr LS Brno
Koutna Kamila
15. Formanek Jindtich

Vasatko FrantiSek LS Brno

16. Gonéar Martin LS Brno
Cvanova Michaela LS Brno
18. Chytova Marcela LS Brno

Cermékové Aneta LS Brno
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19. Alexa Milo§ LS Brno
Svozil Lubomir

Posledni vitr se opét konal na Brnénské ptehrad¢, v terminu 27. — 28. zai{ a seslo se 15 Ceskych a
slovenskych posadek. Tento zdvod se zapocitaval do ¢eského poharu ,,Ceramica Mirage Czech
Vaurien Cup* spolu s dal$imi tfemi zadvody, které se konaly na RozkoSi (i¢ast 16 posadek), Lipné
(dcast 12 posadek) a na Novych Mlynech (icast 13 posadek).

Klesajici pocet zacastnénych lodi na poharovych zdvodech odrdzi trend poslednich let, kdy starsi
posadky kon¢i s aktivni zdvodni ¢innosti a mladsi ddvaji pfednost jinym lodnim tfiddm nebo
neprojevuji o zdvodéni dostatecny zdjem. V priubchu uplynulé sezény si vSak nékteii Cadet’aci
vyzkouseli zdvodéni na Vaurienu a tak véfme, Ze se jim zalibilo a ptidaji se k nam.

Vitézstvi v Ceském pohdru vybojovali manZelé Chalupnikovi se Slovenska jako prvni zahrani¢ni
posadka v pohérové historii pted Jakubem Kozelskym a Martinem Caganem z YC Brno.

Vysledky vaurienistti LS Brno v ¢eském pohdru:

3. Smutny Ladislav

Tereza JakeSovd LS Brno
4. Knetig Martin

Mayerberg Ivo LS Brno

9. Formanek Jindfich

Keclik Lubos LS Brno
11. Alexa Milo$ LS Brno
Alexa Tomas LS Brno

12. Gonc¢ar Martin LS Brno
Cvanova Michaela LS Brno

Ze zahrani¢nich zavodi se vaurienisté LS Brno zdcastnili Mistrovstvi Slovenska, které se konalo 8.
— 10. srpna na Liptovské Mate. Ugast Eeskych jachtait na slovenském mistrovstvi je jiZ tradi¢ni a
letos pfijelo 8 posddek. Z naSich se nejlépe umistili Martin Knetig (YC Brno) a Patrik Vaculka (LS
Brno) na druhém misté a Ladislav Smutny (YC Brno) a [lona Mayerbergova (LS Brno) na tfetim
miste.

Co se tyce funkionateni, v lonském roce ukoncil svou dlouholetou prezidentskou kariéru nas clen
Martin Janacek a stafetu ptedal Jakubovi Kozelskému z YC Brno.
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Fireball

Fireballisti LS Brno se stile potykaji s nedostatkem zavodnikt v této lodni t¥ide. Stavajici
osazenstvo starne a nové tvafe jsou stile v nedohlednu. Nicméné i pies tyto prekazky se zbyli snazi
vytiiskat ze sebe co jde.

BohuZel ani pocasi nebylo zpocatku roku tomuto snaZzeni naklonéno a ve tfetin€ zdvodu si vitr dal
Slofika. Zvlasté si doptaval klidu na zavodech pro nds ,,snadno dostupnych®, jako jsou Nechranice
(a to hned dvakrat). Diky tomu snaha Krejci pfispét svou trosSkou do mlyna a vyjet si néjakou pticku
na dvou poharovych zavodech skoncila na v blahodarném stinu hosptdky. Také moje snaha
vylepsit si pozici v ZebtiCku ucasti na dalsich dvou letnich zavodech na Tieboni a Bezdrevu
skoncila vylety na kole po nddherném blizkém okoli. Doporucuji.

Pan vétri se nad ndmi za¢atkem ervence slitoval a dopidl ndm nddherné Mistrovstvi Ceské
republiky na Lipné. Odjelo se dvanéct poctivych rozjiZd€k a o pozice se bojovalo do posledni
chvile. Fireballisti LS Brno vyuzili ¢tyfi dny vétrného blaha a dosahli nejen druhého mista

v celkovém hodnocenti, ale pln¢ obsadili kategorii mix. At’ Zije Brno!

Podzimni pocasi jachtaitim také pidlo a pohdrové zavody se ujeli. Na vyro¢nim zavode 110 let
jachtingu v CR na Lipné& vyjel M. Fanta druhé misto a na Novych Mlynech vyjel druhé misto
Radim Vasik. Nutno dodat, Ze posddka Radim Vasik a Jan Buchta se letos p€kné& rozjeli a Spicce
Slapou na paty. Hosi jen tak dal.

Letos se za hranice se dostala pouze jedna naSe poloposddka Petra Jufinova x Radek Mika a to na
Open Slovenian Fireball Nationals (17.-19.9.2003) a vyjela si krdsné 13 misto ze 40 lodi. Podminky
byli drsné. Hodné véru, velké viny a sland voda. Vecirky pry ale stédly za to.

Tak teda n¢jaka fakta:

Mistrovstvi CR Lipno (31 lodi)

celkové poiadi

1. Kofédn Petr x Kvasnik Milan

2. Skotepovd Eva x Fanta Miroslav

3. Thorman John x Ro¢ek Roman

7. Vasik Radim x Buchta Jan

10. Pavlovsky Marek x Blahonovskd Jitka
13. Jufinova Petra x Mika Radek

30. Vasik Martin x Novakova Ludmila (technické problémy)
kategorie MIX

1. Skotepova Eva x Fanta Miroslav
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2. Pavlovsky Marek x Blahotiovska Jitka
3. Petra Jufinova x Maka Radek

Pohar (36 posadek)

celkové poiadi

1. Sklenaf Petr x Stantejsky Jan

2. Kofédn Petr x Kvasnik Milan

3. Peterka Miroslav x Prochazka Filip

6. Vasik Radim x Buchta Jan

8. Jufinov4 Petra x Mika Radek

18. Vasik Martin x Novdkova Ludmila
19. Skotepova Eva x Fanta Miroslav

25. Blahonovsky Jan x Blahonovska Jitka
26. Lasztowka Vlastimil x Blahoniovska Jitka
30. Pavlovsky Marek x Blahotiovska Jitka

Na zavér mam dvé rady pro zavodniky:

1. KdyZ si checete zazavodit, tak jezdéte na zavody, kde fouka.

2. Pokud se chcete umistit dobie v pohdru a nemate stalou posadku, tak jezdéte na kormidle. Jinak
dopadnete jak sedlaci u Chlumce nebo jako ja. Posud’te sami. Jako kormidelnik bych skoncila

v Poharu na 12. misté!!!

Jitka Blahonovska
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7.&eska namorni rallye, 6. mistrovstvi CR v Chorvatsku

Startovalo celkem 41 lod{ s posddkami z 5. statd, které se sjely do Mariny Hramina na ostroveé
Murter. Zavodilo se na lodich Elan 333.

Prvni dva dny hiélo slunicko a vitr Setfil posadky na pfisti etapy. Ve druhé etapé se podafilo lodi se
startovnim ¢islem 21 ujet v§em zavodnikim o*“parniky!“ . Druhd posddka meéla Casovou ztratu
lhod.a 40min. Do cile pak v ¢asovém limitu dojelo pouze 11 lodi.

Na dalsi dny predpoveéd’ pocast slibovala zesilujici vitr, coZ se naplnilo a v poslednich dvou dnech
se rychlost vétru zvySovala aZ na 25m / s, v narazech na 30 — 35m/s -12°B.

Vitr provéfil pripravenost posadek jak po fyzické tak po taktické strance a také lodé prokazaly, Ze
jsou v dobrém technickém stavu.

Bménskym jachtaiim se znovu podaftilo prokazat své jachtaiské kvality obsazenim pfednich mist v
kone¢ném potadi.

Letosni ro¢nik vSak ukézal, Ze nastupuje profesionalizace posddek a Ze nebude stacit pouze vybrat

vvvvv

faktorem pro ziskédni pfednich mist.

Celkové vysledky

Por. c.lodé Kapitan R1 R2 R3 R4 R5 Celkem Body
1 5 Martin Kulik 2 3 1 1 1 5 10283
2 2 Vladimir Navratil 1 7 5 2 4 12 8477
3 28  Martin Stika 9 DNF 2 3 2 16 7420
4 33 Daniel Vodicka 3 9 3 7 7 20 6670
5 32 Tomas Kramaf 13 10 4 5 3 22 6089
6 39 Mir.Urbonavi¢ius 7 DNF 8 6 5 26 5614
7 8  Jan Chalupa 8 4 13 4 14 29 5212
8 21 Martin Knetig 10 1 11 12 DNF 34 4864
9 12 Vladimir Vyskup 12 5 7 18 RDG 35 4557
10 17 VladimirSmutny 6 DNF 6 16 11 39 7 0]
11 7  Jan Chlup 8 DNF 18 9 13 45 4034

12 40 Miroslav Novédk 17 2 20 13 15 47 3808
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13 25 Miloslav Martind 4 DNF ZFP 14 12 48 3599
14 23 Petr Utikal 20 6 DSQ 17 9 52 3406
15 20 Karel Stefan 27 11 9 26 8 54 3226

Na organizaci a zajisténi mistrovstvi se také podileji jachtati naSeho oddilu, Tomas Haveta-
rozhod¢i, Tomas Tuaré-vypocetni a spojov. Technik, VladimirHandk —asistent.
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MAGICA - SEZONA 2003

V této sezéné jsme se zacastnili 5 regat v Chorvatsku:
Opatija sailing week Galijola 2003
Opatija, 3. — 6.7.2003
Posadka: FrantiSek Pastytik, Petr Slama, Petr Jakes, Jiti Kratochvil, Svatava JakeSova
4 rozjizd’ky: 3x karusel a 1x navigacni rozjizd’ka Opatija — Galijola - Opatija
Umisténi: 10, 7, 6, 8. celkové 8. z 11. lodi
skupina C/R 5. ze 6. lodi
Lovranska regata
Lovran: 12. — 13.7.2003
Posadka: FrantiSek Pastyfik, Svatava JakeSova, Petr Spousta, , Petr Jakes, Tereza JakeSova
3 rozjizd’ky: 2x karusel a 1x naviga¢ni rozjizd’ka
Umisténi: 3,3,5. ve skupiné¢ C/R 4.z 5. lodi
Kup Dubasnice Malinska
Malinska: 16. — 17.8. 2003
Posadka: FrantiSek Pastyiik, Petr Spousta, Petr Sldma, Svatava JakeSova, Petr Jake§
3. rozjizd’ky, 2x karusel a naviga¢ni rozjizd’ka Malinska-Njivice-Malinska
Umisténi: 3,3,1., skupina C/R 2. ze 4. lodi
Regata ribarskog tjedna Crikvenica
Crikvenica: 6. — 7.9. 2003
Posadka: FrantiSek Pastyiik, Petr Sldma, Petr Jakes, Petr Spousta
3 rozjizdky: 1x karusel , 2x naviga¢ni rozjizd’ky
Umisténi: 3,5,4. celkové 4. ze 6. lodi
Skupina C/R 1. ze 2.
Kvarnerska regata

Zurkovo, 13. — 14. 2003
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Posadka: FrantiSek Pastyiik, Petr Sldma, Svatava JakeSové, Petr Spousta
2 navigaéni rozjizd’ky Zurkovo — Krk, Krk — Zurkovo
Umisténi: celkové 5. z 22. lodi a ve skupiné C/R 1. ze 3.

Velmi povedeny zdvod za vynikajicich povétrnostnich podminek.

V dlouhodobém Zebiicku je Frantisek Pastyiik na 35. misté ze 152 hodnocenych kapitant.

V Brné€, dne 3.3.2004

Frantisek Pastyiik

Koutek pro reSitele

chorvatska dopliiovacka pana kapitdna

Sudac stalno
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KOMISE ROZHODCICH A PORADANI ZAVODU

Komise rozhodéich

Stejné jako v predeslych rocich jsme i v tom minulém dostali svému postu potadatele dobrych a
kvalitnich zavoda. Déekuji vS§em kdo pomadhali s organizaci a investovali svij as, intelekt ¢i
fyzicku. Bez Vs by to skute¢né neslo!

Novinky v rozhodcovani

V systému rozhod¢ich nastaly zmény. Po vzoru zahrani¢nich systémil jiZ neni jen jeden ,,druh*
rozhodciho, ale hned tfi. Od leto$ni sezony se budeme setkavat s rozhod¢im-,,organizatorem
zavodu* (race officer), rozhod¢im-soudcem (judge) a rozhod¢im-na-vodé€ (umpire). Kazdy z nich je
specializovan na jinou ¢ést z rozsahlé rozhodcovské Cinnosti. U kazdého druhu existuji dva stupné a
stupeni tfeti (zdkladni) je vSem spolecny. Samoziejme 1ze jednotlivé druhy kombinovat. Musim
doplnit, Ze v naSem oddile mdme zastoupeny snad vSechny druhy i stupné a jsou i taci, kteti maji ve
vSem stupeii nejvyssi (Ze Marku).

Rozhod¢i-,,organizator zavodu‘ (race officer)

Rozhod¢i, ktery se soustfedi na organizacni slozku zdvodu. Ten co piSe plachetni smérnice,
rozhoduje kdy se ptjde na vodu, jak se postavi trat, které vlajky se vytdhnou na startovnim pramu
apod. Zustava mu piivodni oznaceni ,,rozhod¢i*.

Rozhod¢i-soudce (judge)

Rozhod¢i, ktery se uplatni pii feSeni protesti. Nejvice ptfipomind klasického soudce. Je svédomity a
zodpovédny. Sedi v jury ¢i protestni komisi a fesi protesty zavodnikd. Také v klasickych (fleet)
zavodech jezdi na vodé v jury ¢lunu a hlidd dodrZovéni pravidla 42 (Nedovoleny pohon — vSelijaké
to houpani, Smrdlani atd.).

Rozhod¢i-na-vodé (umpire)

Pokud jste navstivili néktery ze série team race zavodl (a predpokladam Ze navstivili, protoZe Brno
je jedna ze svétovych velmoci tohoto odvétvi jachtingu) mohli jste vidét osoby na motorovych
Clunech jezdici v tésné blizkosti zavodicich lodi a ob¢as mavajici riznobarevnymi vlajeCkami, pak
jste vidéli rozhod¢iho-na-vodé. Tento rozhod¢i je tedy Skolen na piimé sledovani zavodniki na
vodé a okamZité rozhodovani o viné v piipadé kolize. Je mozné je spatfit na team nebo match race
zavodech.

Novinky v zavodnich pravidlech

Zejména byste méli zaregistrovat novy vyklad pravidla 42 (Nedovoleny pohon). Zvlasté pokud se
chystéte na vét§i zavody (Pohary, MCR) mély byste si tento vyklad alespon preist a zhlédnout
priloZené video. Nova strategie ISAF hlasa tvrdy postih za poruseni pravidla 42 — to je vSechno to
houpéni, kyvani, Smrdlani apod. Pokud se k vdm vyklad jesté nedostal tak mne kontaktujte a néjak
se domluvime.
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Vv s

Dile také upozoriiuji Ze platnost nyn€js$ich zdvodnich pravidle jachtingu na konci tohoto roku
skon¢i. Pokud vim tak Zddné podstatné zmény se nechystaji a v podstaté se do stavajicich pravidel
jen zakomponuji v§echny vydané zmény, dodatky a vyklady. To ale nechme na pfisti rok.

Nevidim, nemluvim, neslySim. Inu, rozhod¢i
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O velikono¢ni vajicko

Tento zavod je vyvrcholenim a péknym zavérem Cadetského jarniho soustfedéni. Konal se dne
20.4. a to (ne¢ekané) na Velikono¢ni nedéli.

Vysledky (19 lodi):
Petr Fiala — Jonas Tichy (YC Spolana Neratovice)
Ilona Mayerbergova (TJ LS Brno, JO) — Hana Chud¢jova (YC Sp. Neratovice)

Kamil Mrzilek — Jan Mrzilek (YC Spolana Neratovice)
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Team Racing Regatta Brno (autor: Marek Pavlovsky)

O vikendu 26-27.dubna 2003 se na brnénské
prehradé uskutecnil jiz 6. roénik Mezinarodni
Team Racing Regatty Brno. Zavodu se
zucastnilo Sest tymil, z toho 3 druzZstva byly z
Holandska.

V sobotu val sveézi a teply vitr z jihovychodu.
Vitr byl dostatecné silny na to, aby potadatel
rozhodl, Ze se bude pouzivat zrefovanych
plachet. Ukézalo se to jako dobra volba —
riziko poSkozeni lodi bylo minimadlni a
sportovni droveni neutrpéla.

Diky netcasti tymu RODOP byl zdvod
vyrovnany. Po sobotnich 30 rozjizd’kach (2 kola “kazdy s kazdym*®) se v Cele usadil holandsky tym
»www.sailinteam.org* prondsledovan dvémi ¢eskymi tymy ,,Deja vu* a ,,Lodni sporty Brno*.

Poradi kvalifikace (sobota):

1. www.sailingteam.org (NED) — 8 bodi
2. Deja vu (CZE) — 7 bodi

3. Lodni sporty Brno (CZE) — 7 bodt

4. Pét ku jedné (CZE) -5 bodi

5. Broach I (NED) - 3 body

6. TZN NED - 0 bodti.

V nedé¢li jiz ¢ekali zavodniky jiné podminky — vitr se otocil k zapadu

a zeslabl. Ve vyfazovacich kolech, kdy byl pouzity model ,,Louis

Vuitton Cup* se skupinou ,,Double chance group* (prvni dva tymy z

. kvalifikace) a ,,Single Chance Group* (dal$i ¢tyfi tymy z kvalifikace),
byl dspéSny domadci tym. Ten postupné porazil tymy ,,TZN NED*,

,»Pet ku jedné, ,,Deja vu‘ a ve findle holandsky tym ,,www.sailingteam.org* a stal se vitézem

zavodu.
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V ned¢li se podaftilo uskute€nit 18 rozjizdek, celkem za oba dny tedy 48.

teamsailing.org [2
SEMIFINALE 1 __teamsailing.org |1

[Déja vu 11
|LS Brno 2 FINALE LS Brno |

LS Brno 2
CTVRFINAL OPRAVNE
E1 LS Brno 2 SEMIFINALE LS Brno 2
MZNNED [0

SEMIFINALE 2  Déja vu 1
5:1 2
Ctvrfinale 2 [5:1 o
Broach | 1

[TZN NED o

O 5. misto Broach |

Broach | |2

Celkové vysledky (6 tymii):
Lodni sporty Brno (CZE)
www.sailingteam.org (NED)
Deja vu (CZE)

Pét ku jedné (CZE)

Broach I (NED)

TZN NED (NED)
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To je cela, to je pul ... (3.-4.5.)

Vysledky:

420 (10 lodi):

Marek Pavlovsky (TJ LS Brno, JO) — Barbora Soukupova (AVIA Praha TJ)
Martina Koutna — Michaela Preibischova (YC Bystrc Brno)

Jakub Kufava — Jana Liczmanova (YC Banik Ostrava)

Vaurien (4 lodé):

Ladislav Smutny (TJ Jachtklub Brno) — Tereza JakeSova (TJ LS Brno, JO)
Markéta Sekaninova (TJ Jachtklub Brno) — Alena Kubaskova (ALT Vaurien)
Tomas Karas (TJ Jachtklub Brno) — Kamila Rackova (TJ LS Brno, JO)
Cadet (5 lodi):

Martin Cvan — Pavel Matousek (TJ LS Brno,JO)

Jan Klusacek — Tomas Vodacek (TJ LS Brno,JO)

Alexander Havetta — Vaclav Huk (TJ LS Brno,JO)
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MCR Vaurien (autor: Markéta Grelova)

Mistrovstvi Ceské republiky lodni t¥{dy
Vaurien se konalo od 8. — 11. kvétna 2003 na
brnénské prehrade. Na startu se seslo celkem
21 posadek z Ceské a Slovenské republiky.

QOdjelo se celkem 7 rozjizdek (ve Ctvrtek
kviili nepfizni pocasi Zadnd, v patek 3
rozjizd’ky, v sobotu se na vodu vyjelo, ale vitr
slabl a proto se musela rozjizd’ka zrusit a v
nedéli 4 rozjizd’ky). Ve ctvrtek se na vodu
viibec nevyjelo, pravé letni pocasi, slunecno,
bezvétii. Patecni rozjizd’ky nebyly moc
ndro¢né, vitr dosahoval sily 2-4 m/s. V
sobotu se na vodu vyjelo, ale vitr slabl, takze
musela byt rozjizd’ka zrusena. V ned¢li se na jachtate usmalo $tésti, tedy 1épe feceno vitr. Bylo
zatazeno, ale vitr dosahoval 3-5 m/s, v ndrazech az 7 m/s.

Ujely se 4 rozjizdky, vitr se motal, trat’ musela byt pfestavéna. Bojovalo se do posledni rozjizd’ky,
dokonce posledni rozjiZd’ka jest¢ zménila kone¢né potadi.

Vysledky (21 lodi):

Kategorie - Absolutni mezinarodni poradi:

Kozelsky Jakub — Cagan Martin (TJ Jachtklub Brno)
Chalupnik Miroslav — Chalupnikova Katefina (YC Fatran LM)

Hartl Radim — Sobotkova Sarka (TJ LS Brno, JO)
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Kategorie - Absolutni ¢eské poiadi:

Kozelsky Jakub — Cagan Martin (TJ Jachtklub Brno)

Hartl Radim — Sobotkova Sarka (TJ LS Brno, JO)

Janacek Martin — Grelova Markéta (TJ LS Brno, JO; ASV CR)
Kategorie — Mix

Hartl Radim — Sobotkova Sarka (TJ LS Brno, JO)

Janacek Martin — Grelova Markéta (TJ LS Brno, JO; ASV CR)
Smutny Ladislav — JakeSova Tereza (TJ Jachtklub Brno; TJ LS Brno, JO)
Nejlepsi Zenska posadka:

Svozilova Hana — Svozilova Marcela (TJ Sokol Tovacov)
Nejlepsi juniorska posadka:

Goncar Martin — Cvanova Michaela (TJ LS Brno, JO)
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Bezva jizda (17.-18.5.)

Vysledky (4 lodé¢):

Jan Klusacek — Kupska Markéta (TJ LS Brno, JO)
Alexander Havetta — Pavel Matousek (TJ LS Brno, JO)
FrantiSek Vasatko — Jan Vialka (TJ LS Brno, JO)

Petr Sovadina — Kamila Rac¢kova (TJ LS Brno, JO)
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Memorial Dusana Vaculky

O slunecném srpnovém dni (2.8.) se uskutecnil
tradi¢ni zdvod vSech typt plachetnic otevieny
vSem jachetnim piiznivcim. Pocasi bylo
predevsim slunné a az na druhém misté vétrné.
Nebylo mnoho okamzikt, které by zavodniky
donutily k plnému nasazeni a tak zdvod probihal
ve volngj$im tempu. Na dramati¢nosti mu to ale
rozhodn¢ neubralo. Zavodni pole bylo
vyrovnané a zvitézit chtél kazdy. A i presto Ze
vitéz zdvodu mohl byt jen jeden, vSichni
odchézeli s pocitem vitézstvi z dobte a pifjemné
straveného Casu a s vyhlidkou na tcast v dalSim
ro¢niku.

Na startu se seslo 6 lodi ze dvou oddild, coZ je Zalostn€ mdlo. Je zfejmé , Ze nejen generacni
problém ale i maly zdjem chodit na ptfehradu ma na svédomi voda plna sinic, kterd neldka jachtate k
navstéve prehrady.

Pro zvySeni zdjmu o tento zavod , bude tfeba zkvalitnit vlastni zdvod a moZna se vratit k
rozjizd’kovému systému a zapojit do soutéZe mladé okruhové zavodniky. Také rozde€leni lodi do
skupin podle délky vodorysky pifida na objektivité a chuti zdvodniki k soutézi.

PrestoZe lodi bylo mélo ,boj o prvni misto probihal aZ do posledni chvile. ZaslouZen¢ zvitézila lod’
»Pearl“ kpt. J.Karase z YCBrno. Druhd byla lod’ kpt.M.PospiSila rovnéz z YC Brno, tieti byla lod’
Natas kpt.Radomira Kamenika z Lodnich sporti Brno.

POZNAMKA - PIVO BYLO ZADARMO! A LETOS BUDE TAKY! (po ukonéeni zivodu)

Poradi | Lod Jméno Klub Ujetych kol | Log. Body
1. PEARL, Jaroslav Karas YC Brno 5 879
Sciuscia Tomas Karas YC Brno
Daniela Karasova YC Brno
Daniela Gregorova |ALT Vau
Tomas Krajca
2. Elisabeth Martin Pospisil YC Brno 5 578
Rosta Novak YC Brno
Jan Hykrda YC Brno
3. NATAS, Radomir Kamenik |LS Brno 5 402
AVAR Tobago |Tereza Travnic¢kova |LS Brno
Marek Turba LS Brno
Jaroslav Mazel LS Brno
4. RHEA Vladimir Hanak LS Brno 5 277
Petr Spousta LS Brno
Milan Sestak LS Brno
Martin Vasik LS Brno
5. DORADO Simeonov Simeon | YC Brno 4 180
Jana Simeonova YC Brno
lvana Simeonova YC Brno
6. PICCOLO Roman Vodacek LS Brno DNF 101
Marcela Chytova LS Brno
Sona Slamova LS Brno
Barbora Vodackova |LS Brno




Zpravodaj Jachetniho oddilu Lodnich sportii Brno strana 29

Posledni vitr Il (Autor: Richard Waisser)

O vikendu (27.-28.9) se uskutecnil posledni pohdrovy zdvod na Brnénské prehrad€. Zavodu se
zucastnily lodni tfidy Fb, V, C v poctu 10, 15 a 28 lodi, ptivodné vypsané lodni tiidy 470 a 420 se k
sout€Zi nepiihlasily.

I ptes ne zcela idedlni vétrné podminky se v sobotu podatilo absolvovat celkem 4 rozjizd’ky. Vitr
byl znacné nestabilni jak co do sméru, tak i do sily. Zavodnici i zdvodni komise tak museli prokazat
znacnou davku trpélivosti.

V ned¢li se vétrné podminky vylepsily a podaftilo se odjet dalsi 4 rozjizd’ky. O potadi v zavodée se
tedy rozhodovalo z neuvéfitelnych osmi dojetych rozjizdék. Jednoduse feceno, zavodnici i zdvodni
komise si na zavér sezony uzili pékného sportovniho vikendu!

Vysledky:

Fireball (10 lodi):

Kotéan Petr - Kvasnik Milan (YC Spolana Neratovice)

Vasik Radim - Buchta Jan (TJ LS Brno, JO; ALT Fb)

Peterka Miroslav - Prochézka Filip (YC Spolana Neratovice)

Vaurien (15 lodi):

Chalupnik Miloslav - Chalupnikova Katetina (YC Fatran LM)

Kozelsky Jakub - Cagan Martin (TJ Jachtklub Brno)

Smutny Ladislav - KubiSova Eva (TJ jachtklub Brno; TJ LS Brno, JO)

Cadet (28 lodi):

Fiala Petr - Barkman Hynek (YC Spolana Neratovice)

Baran Miroslav - Baran Maro$ (SVK)

Mrzilkova Lenka - Chudéjova Hanka (YC Spolana Neratovice)

Poznamka: Za uskute¢néni zavodu Posledni vitr bych chtél velmi podékovat celému organizacnimu
tymu, ale zejména fediteli zdvodu Milosi Alexovi. Vzhledem k opravdm sociélniho zatizeni (WC,

sprchy) v nasi klubové budové jsme zvazovali i moznost zdvod zrusSit. Nakonec se ale Milo§
rozhodl témto problémum celit a myslim Ze s ispéchem také celil.
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Zavody roku 2004 na brnénské prehradé

CTL Zacatek DnG Nazev Tidy Poradatel
042102 10.4. 1 Putovni pohar E-2, F-2, Fb-2, L-2, Q-2, V-2 YC Brno
042103 11.4. 1 O velikonoéni vajicko C-3C, C-3M LS Brno YC
042104 17.4. 2 Jarni zahajovaci zavod Fin-2,Las-2,Q-2,Vau-2 YC Brno
042105 24.4. 2 Team racing regatta BrnoTR-4P LS Brno YC
042109 8.5. 2 Tojecela,to jepul.. V-4P, 420-3M, C-3M, Fb-3M, F-3M LS Brno YC
042111 22.5. 2 Prebor mésta Brna C-1, E-1, F-1,L-1,Q-1 YC Brno
042113 285. 3 MCRTR TR-6mr LS Brno YC+AMTR
042114 29.5. 2 Krajsky prebor Il. Imc-4K, Ok-4K, Rac-4K TJ Rapid Brno
042115 5.6. 2 Brnénsky zavod C-3M, Q-3M YCB

042118 19.6. 2 Krajsky prebor I. C-4,E-4, Fb-4, F-4, -4, Q-4,V-4 YC Brno
042119 26.6. 2 Brnénsky maraton Fun-3M, Imc-3M, Ok-3M, Rac-3M TJ Rapid Brno
042120 10.7. 2 Veteran Cup WS Fun-3M, Imc-3M, Ok-3M, Rac-3M TJ Rapid Brno
042123 31.7. 2 Mem. DuSana Vaculky Kaj-1 LS Brno YC
042126 14.8. 2 Veletrzni regata F-3M, L-3M YCB

042132 25.9. 2 Posledni vitr C-4P, V-4P, 420-3M, Fb-3M, V-3M LS Brno YC
042134 2.10. 2 Mem.J.Sedlaka C-2, E-2, Fb-2, F-2, Q-2, V-2 YC Brno

Srde¢n¢ Vis vSechny zveme, zejména na ty ndmi potadané zavody. Pfijd’te si zazdvodit nebo
alespon podpoiit své déti, vnoucata, kamarady a zndmé.

Pouzité fotografie jsou z naSeho webu — pro shlédnuti dalsich hodnotnych zdbérd ho rozhodné
navstivte ( www.yachting.cz/Isbyc ).

Za komisi rozhod¢ich a poradani zavodu sestavil, upravil a dopsal

Jan Blahonovsky

776 128 928

bla@wo.cz
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Seminar trenéru I1. a IIL. tiidy

Ve dnech 29.-30.11. 2003 se uskutecnil v Humpolci seminaf trenérti. Z naSeho klubu se ziacastnili
dva trenéii III. tfidy Roman Vasik a Jitka Blahonovska.

Tématem semindfe byla ,,Fyzicka pfiprava a vyziva“. Seminat vedli dva lektofi, zkuSeni sportovci,
Jan Danék a Tomas Ort. Jan Danék — student posledniho ro¢niku FTVS UK v Praze, ktery obhdjil
diplomovou praci na téma ,,Protahovaci a kompenzacni cvic¢eni pro kormidelniky olympijskych
plachetnic* a je aktivnim zavodnikem olympijské LT 470. Tomas Ort je absolvent FTVS KU v
Praze a je reprezentantem CR v atletice.

V sobotu jsme se zabyvali tématem FYZICKA PRIPRAVA ZAVODNIKA. Prvni teoretickou &ast
prednesl Jan Dan¢k a praktickou ¢4st v posilovné nazorné predvedl Tomas Ort. Sezndmili jsme se s
problematikou fyzické piipravy aplikovanou pfimo na zavodniky na plachetnicich. Konkrétn¢ jsme
se dozveédéli , které svaly a jak jsou namdhdany, jak je spravné posilovat a jak regenerovat. Lektofi
rozebrali zv1ast’ posilovaci cviky pro kormidelniky a zvlast' pro kosatniky. Zkusili jsme vstfebat i
kousek pusté teorie, tj. parametry cviceni, metody posilovani, metody tréninku a v neposledni fad¢,
jak trénovat mladez do 15-ti let.

Honza Dan&k nam predstavil jeho vlastni ROCNI MAKROCYLUS (dlouhodobou piipravu), ktery
si sestavil podle metodické piirucky J. Saltonstalla. Rozd¢lil si rok na pét €asti:

I. Piipravné obdobi 1 10 tydna (f{jen-prosinec) vsSeobecnd kondice, vytrvalost, posledni zavody

II. Prechodné obdobi 3 tydny (prosinec/leden) regenerace, aktivni a pasivni
odpocinek

II.Ptipravné obdobi 212 tydna (leden-btezen) sila, rychlost, intenzivni fyzicka ptiprava, prvni
zavody

IV.Hlavni obdobi 1 14 tydnii (duben-Cerven) fyzicka ptiprava, zavody a intenzivni

trénink na vod¢, vyvrcholeni obdobi MCR

2N

V. Hlavni obdobi 2 12 tydna (Cervenec-zafi) viz. HI. obdobi 1, vyvrcholeni obdobi
ME, MS

Samoziejmé, Ze s fyzickou piipravou jde ruku v ruce psychickd piiprava, opakovani a rozvijeni
teorie, ptiprava lod¢, vyhodnocovani vysledkd, apod.

V posilovné jsme se konkrétné sezndmili s metodami posilovani, jak zachdzet s cvicebnimi
pomuckami a stroji tak, abychom si neubliZili. Tomas Ort ndm predvedl konkrétni cviky k
posilovani jednotlivych svalt a apeloval na nutnost provadét regeneraci a kompenzacni cviceni, coz
zvysi efektivitu tréninku az o 3007.

V nedéli bylo na programu téma ,,VYZIVA®. Pfednaska byla rozdélena na dvé &asti. Prvni ¢4st byla
teoretickd, kterou vedl Tomas Ort a v druhé ¢asti jsme se dozvédeli, jak tyto teoretické poznatky
aplikovat na konkrétni potfebu. Jan Dan€k nds seznamil se svym planem vyzZivy, tedy jak vypada
jeho zavodni den.
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Od lektora Tomése Orta jsme se dozveédéEli z ¢eho se skldda naSe strava, jak ji délime a jak nejlépe a
efektivné pokryjeme energetickou potiebu. Pfednédska byla spiSe zamétfend na vrcholové
profesiondlni sportovce, kteii k pokryti potfebné energie pouzivaji riznych specidlnich preparata.
Pro béZzné pouziti jsou tyto preparity t€Zko upotiebitelné, zejména pro jejich vysokou cenu.

Prednaska byla piinosnd v tom, Ze jsme si mohli ud¢lali zdkladni obrazek o nejvyhodnéjs$im pi{jmu
potravin vzhledem k potfebnému vykonu. V podstaté zdkladni pravidla zni : neptejidat se, jist
pravidelné v mensich davkach, vyvarovat se nadmérnému piijmu tukd, pies den jist spiSe potraviny
rostlinna strava, nezapomenout dopliiovat vitaminy, mineraly a stopové prvky a v ne posledni fadé
hodné pit.

Na seminéii se sesli trenéfi z riznych koncin nasi republiky a v rizném vékovém seskupeni.

V sobotnim debatnim veceru jsme si vzdjemné vymeénovali zkuSenosti a meditovali nad prave
nabitymi znalostmi. Debata se protahla do pozdnich hodin a ja jsem rada, Ze mezi trenéry vladla
pratelskd atmosféra, Ze vSichni vzajemné spolupracuji a snazi se navzajem si pomoci, abychom
mohli vychovavat zdvodniky svétové kvality a hlavné abychom pomohli vytvaret hodnoty pro nase
mladé svéfence.

Jitka Blahonovska
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Matrika

Clenskd zdkladna

N4s jachetni oddil ma v dobé€ vydani Zpravodaje celkem 134 fddnych a mnoZstvi mimotadnych
¢lent.

Seznam cleni

|Cis.| Prijmeni | Jméno
302 Alexa Milo§
565 Alexa Tomas
404 Barto$ Vitézslav
469 BartoSova llona
570 Bielik Ivan

450 Blahofiovska Hana
428 Blahorovska Jitka
426 Blahorovsky Jan
449 Blahorovsky Zdenék

481 Blatny Jifi
521 Cvan Martin
524 Cvanova Michaela
562 Cermakova |Aneta
639 |Colakov Miroslav
108 |Danék Tomas
497 Darkova Marie
553 |Dostal Ludék
021 Drapal Josef
221 Fanta Miroslav
308 Fantova Katefina
502 Goncgar Jan
503 Gongar Martin
443 Gryc Tomas
226 |Hajek Alois
454 Hanak Vladimir
041 Hanecka Zdenék
543 Hartl Radim
121 |Havelka Bohumil
556 Havetta Alexander
555 Havetta Tomas
145 Honig Arnost
635 Huk Vaclav

643 Chalupnik Miloslav
367 Chalupnikova Katefina

415 Chytova Marcela
118 |JakeSova Svatava
459 JakeSova Tereza
399 Janacek Martin
383 Janacek Petr
606 Jelinek Jaroslav
519 Jufinova Petra
314 Kalny Petr
631 Kalny Richard

520 Kamenik Radomir
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[Cis.] Prijmeni | Jméno |
504 Kantor Frantiek
636 Kaspar Roman
488 Kittler Jan
007 Kittler Milan
626 Kludsky Jan
609 Klusacek Jan
513 Kocman Richard
574 Kolacek Milan
578 Kolacek Petr
413 Komarek Martin
027 Kréatky Alois
516 Kratochvil Jifi
641 Kratochvil Zdenék
293 Krejcifik Jan
624 Krouman Petr
096 Kfiz Ladislav
613 Kubes Petr
463 Kubisova Eva
603 Kupska Markéta
194 |Kupska Martina
620 |Kutéj David
573 Lerch Paul
437 Lidarik Rudolf
262 Malec Martin
277 Malec Zdenék
585 Malisek Robert
625 Martin( Mila
622 Matousek Pavel
529 |Mayerberg Ivo
531 |Mayerberg Ivo
532 'Mayerbergov llona

a
584 Mikulas FrantiSek
001 Mitvalsky Emil
627 Monteith John
568 Musil Zdenék
614 Musilova Helena
640 Navratil Milan
390 Nedbal Lubomir
505 Némecek Milan
363 Novak Petr
045 Novak Vaclav
034 Novak Zdenék
483 Novakova Ludmila
195 |Novéakova Vlasta
038 Pastyiik Frantiek
207 Pavlik Jifi
515 Pavlikova Gabriela
253 Pavlovsky Josef
289 Pavlovsky Marek
572 |Petr Ondfrej
281 Pitzmaus Josef
510 Pokorny Jarmil
213 Pokorny Miroslav
633 Rackova Kamila
210 Rumlena Miroslav
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[Cis.| Prijmeni | Jméno |
569 Seidl Miroslav
575 Seidl Simon
567 Skalnikova Lucie
208 Slama Petr
607 Smetanova Liliana
332 |Sobotkova  Sarka
621 Sovadina Petr
623 Sovadina Petr
154 |Spousta Petr
566 Spurny Pavel
059 Suchanek Jifi
146 |Samalikova  Milena
611 Sestak Milan
600  Storek Ivo
604 Svec Martin
605 Svec Michal
593 Svec Vilém
642 Svejda Karel
595 Turba Marek
402 Ulrich Karel
619 Valka Jan
579 Vasatko Frantisek
470 Vasik Martin
422 Vasik Radim
461 Vasik Roman
589 Verba Roman
571 Virag Ladislav
517 Vodacek Roman
632 Vodacek Tomas
131 |Vylet Miroslav
371 Waisser Richard
612 Zetka Egon
638 Zraly Ivo
564  Zilinsky FrantiSek

Pozn.: nasledujici obrazky jsou ilustrativni a nemaji s nasi ¢lenskou zakladnou nic spole¢ného
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Clenské prispévky v roce 2004

Vyse ptispévki zistava pro rok 2004 stejna a rovnéz zistava i penalizace za pozdni placeni. Méni
se zpisob zvyhodnéni pro v€asné platby prispévki - sleva neni poskytovana na ptispévky, které
musi JO odvadét dale (TJ a CSJ):

o Clenové, kteff zaplati ¢lenské pifspévky do 30.4. mohou uplatnit pfedepsanou slevu

o Clentim, kteff nezaplati ¢lenské pifspévky do 30.6. bude vyméteno pendle ve vysi 20% dluzné &dstky.

Poplatky povinné pro vSechny ¢leny

Poplatek Nezavodici Dorostenci Dospéli
Licence CSJ 20,- 100,- 200,-
Prispévek do TJ 400,- 400,- 400,-
Prispévek do JO 350,- 350,- 350,-

Zavodni licence (200,-K¢ dospéli, 100,-K¢ mladez mladsi, nebo vcetné roku, kdy dovrsi 18 let) Vs
opraviuje ziéastnit se zdvodd poradanych Ceskym svazem jachtingu nebo klubem v ném
registrovanym. Vyjimkou jsou "Vefejné piistupné oteviené zavody", kterych se mlizete zicastnit
bez zévodni licence bez rozdilu, jestli jste, nebo nejste ¢lenem Ceského svazu jachtingu. Takovym
zavodem je "Memoridl Dusana Vaculky".

Clenska licence (20 K¢&) vam zaruéuje zakladni prava ¢lena CSJ dané stanovami tohoto ob&anského
sdruZeni.

POZOR: Licence (jak zdvodni, tak ¢lenské) neobjednavame automaticky - je tieba je objednat
prostfednictvim Honzy Krejcitika nebo Petra Spousty (Cadeti u Romana Vasika). Neb jsme tvorové
zapominajici, objednavejte, prosim, nejlépe mailem nebo alespoit SMS. Za LS licence objedndme
po uhrazenf piispévk.

Poplatky za sluzby, které mohou ¢lenové vyuzivat

Poplatek Castka
Velka skfinka v Satné 500,-
Mala skfifika v $atné — horni (dospéli) 200,-
Mala skfirika v $atné — horni (mladez) 100,-
Mala skfifika v Satné — spodni (dospéli) 150,-
Mala skfirika v $atné — spodni (mladez) 75,-
Skfirka v lodénici 150,-
UloZeni okruhové lodé venku 150,-
UloZeni okruhové lodé v lodénici 400,-
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UloZeni ndmofni lodé venku (za metr délky) 60,-
UloZeni ndmofni lodé v lodénici (za metr délky) 120,-
Kotveni v jezku 400,-

2

Poplatky za skifiiky se pocitaji za kaZzdou skiiiiku odpovidajiciho typu, kterou €len vyuZziva.
Poplatky za uloZeni lodi se tidi ndsledujicimi novymi pravidly.

e Obdobi, za které se bude uloZeni lodé¢ platit se bude pocitat od 1. listopadu do 31. ¥ijna. Tedy v roce 2004 se
v piispévcich objevi poplatky za uloZeni lod¢ v obdobi od 1.11.2003 do 31.10.2004.

¢ Clenové jsou povinni v pifsluiném roce zaplatit ptispévek za ulozeni lodé, pokud ve vyse definovaném obdobi maji
uloZenu lod’ v aredlu stiediska TJ Lodni sporty Brno po dobu delsi neZ 2 mésice.

vy

e Vyssi poplatek za uloZeni lodé€ v lodénici plati ¢len, pokud je jeho lod’ uloZena v lodénici déle nez 2 mésice ve vyse
definovaném obdobi.

e O usporadani v jezku a pfidéleni mista rozhoduje vybor JO na ndvrh zastupce za ndmoini lod¢€. Zdjemce o misto
v jezku sviij imysl musi nahlas{ zdstupci za namotn{ lodé do 28. 2 daného roku. Cena za misto v jezku byla
stanovena na 400 K¢ za rok.

¢ Stanoveni poplatkil za uloZeni lodi, jejichZ majitelé nejsou ¢leny jachetniho oddilu fesi vybor jednotlivé.

Poplatky za neodpracované brigadnické hodiny

Poplatek Céstka

Neodpracovand brigddnicka hodina 60,-

Pocty brigddnickych hodin, které by mél ¢len odpracovat jsou ndsledujici:
muzi (dospéli) 30 hodin
Zeny, dorostenci, dorostenky 15 hodin

Zpusob placeni piispévki

Z4dame Vs, abyste do variabilniho symbolu, ktery budete pii platbé uvadét, piipsali i vase
registracni ¢islo (resp. tu ¢ast, kterd vas jednoznacné identifikuje - bez 2103).

Nase bankovni spojeni je: Volksbank CZ a.s.,. 4 060 021 645 / 6800
Smluvené variabilni symboly:
104xxx piispévky (xxx je posledni troj¢isli registracniho ¢isla).

Priklad: Mam registracni ¢islo 0703 207 - jako variabilni symbol pouZiji: 104207.
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Kulaté narozeniny v roce 2004

Jak moc kulaté, otom je nc¢kdy lepsi nemluvit, a proto neni uveden rok. Nicmén¢ divodi
k vecirklim, zda se, bude letos poZehnané.

Pavlik Jiri 21-1
Colakov Miroslav 22-|
Vasik Martin 01-11
Mitvalsky Emil 11-11
Pavlikova Gabriela 09-V
Vasik Radim 12-VI
Kolacek Milan 17-VII
Bartos Vitézslav 23-VII
Virag Ladislav 26-VII
Vodacek Tomas 03-Vill
Waisser Richard 28-VIlI
Kube$ Petr 30-VIi
Malisek Robert 20-XI
Klusacek Jan 05-Xll
Blahornovsky Jan 07-Xll
KFiz Ladislav 12-XII
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Vvpis nejdulezitéjsSich zasad

Fadu oddilu a stirediska JO TJ Lodni sporty

Je slusnosti a Zadouci ohlésit se vzdy po pfichodu na stfedisko spravci (pozdravit), aby mél
ptehled, kdo se pohybuje kolem lod{ a v lodénici.

Kazdy dovoz a odvoz lodi, stéZné€, rdhna, vleku na stfedisko a za stfediska je nutno ohlésit
Spravci.

Parkovani automobilii neni v prostoru stfediska dovoleno. Vyjimecny vjezd na stiedisko je
nutno dohodnout se spravcem.

V celém aredlu plati zdkaz jizdy na kole. Parkovani kol a motocykli je moZné pouze na
vyhrazeném misté&.

V budovéich plati zdkaz koutfeni. Koufeni je povoleno pouze venku ato za pfedpokladu, Ze
nikoho neobtéZuje a nedopalky jsou odhazovany do kosi.

Vodéni psti na pozemek stiediska je zakiziano. POZOR - BUDE ZMENA. Po vypracovani
pravidel a jejich odsouhlaseni vyborem TJ bude umoZnén vstup se psy (pfedpoklad
duben/kvéten 2004). ZjednodusSené lze fici, Ze vstup bude povolen se psem na voditku a
s ndhubkem, jehoZ majitel (psovod) bude neustile se psem, bude vybaven ndstroji pro odklizeni
exkrementl a bude piipadné exkrementy uklizet.

Hosté maji povolen vstup na stfedisko v doprovodu ¢lena oddilu, vZdy vSak po ohldSeni u
spravce v piijatelné Cetnosti (asi 3x rocn€). Pocet navstév se netykd rodinnych piislusnikil
a ¢lent jinych jachetnich oddila.

Z ptistavaciho mistku a jeho okolf je zdkaz koupani.

Plavba na plachetnici na pfehrad¢ je mozna jen po piistavisté rokle.

Ponechat u mola lod¢ s vytazenymi plachtami nenf jachtatské.

Kazd4 lod’ na pozemku stiediska musf byt ozna¢ena &islem podle RPB.

Pfenocovani na plachetnici je nutno hlasit spravci nejpozd¢ji do zaviraci hodiny stiediska.

N v

Motorovy €lun, jetdb, svéatecky elektro i plyn, vytah, okruzni pilu a dfevoobrdbéci stroje mohou
obsluhovat, tidit, pouZivat pouze povéfeni clenové oddilu. Seznam je uloZen u sprdavce
sttediska.

V lodé€nici musi byt zlodé¢ vyjmuty PB lahve, akumuldtory a hoflaviny. Zikaz koufeni
a manipulace s otevienym ohném je samoziejmosti.

V prostoru mezi lodénici a Carou od kaStanu kolmo k zadnimu biehu (u jefdbu) nesmi byt
ponechdny véci ¢lent JO (lodé, vleky) bez dohody s VO.

Pti opravach lodi je nutno kolem lodi denné po ukonceni prace uklidit.
Lodg¢, kulatiny a piislusenstvi uloZené v lodénici musi byt zietelné oznacené jmenovkou.
Vsechny skifitky musi byt fddné¢ oznaceny jmenovkou.

Brigadnické hodiny i mimo stfedisko je nutno disledné zapisovat do knihy brigdd JO, uloZené u
spravce.

Rozdélavani ohné v krbech je moZzné po ohldSeni spravci. KaZzdou vétsi akci potddanou ¢lenem
oddilu je nutno pfedem dohodnout se spradvcem.




